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Escola Básica e Secundária D. Sancho II, Alijó 

1º e 3º Anos 
 

Ensino Profissional 
Técnico de Restaurante/Bar 

Ano Letivo 
2022-2023 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADE – Dia Mundial do Pão 
 
 

Data de Realização:  14-10-2022 

Designação da Atividade: Comemoração do Dia Mundial do Pão 

 

Professor(es) / Módulos envolvidos 

 

Professor Módulos 

Ana Sofia Costa 
UFCD – 8329 Restauração e Informação Turística 

Cristina Monteiro 
 

Edmundo Boavista 
Serviços Restaurante/Bar -3º ano 

 

Resultados: 
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1. Adequação aos conteúdos programáticos:  

☐ Pouco satisfatória ☐ Satisfatória ☒ Bastante satisfatória   

2. Consecução dos objetivos propostos: 

☐ Pouco satisfatória         ☐ Satisfatória ☒ Bastante satisfatória   

3. Enriquecimento cultural: 

☐ Pouco satisfatório         ☐ Satisfatório ☒ Bastante satisfatório   
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4. Aplicação e/ou discussão na aula: 

☐ Pouco satisfatória         ☐ Satisfatória ☒ Bastante satisfatória   

5. Relações Aluno/ Professor: 

☐ Pouco satisfatórias       ☐ Satisfatórias ☒ Bastante satisfatórias   

6. Relação Aluno/ Aluno: 

☐ Pouco satisfatória         ☐ Satisfatória      ☒ Bastante Satisfatória        

7. Interdisciplinaridade: 

☐ Não se Aplica                    ☐ Fraca ☐ Razoável    ☒ Boa 

 

Síntese da Atividade:  

Introduzir a síntese da atividade 

No âmbito da comemoração do Dia Mundial do Pão, a Câmara Municipal de Alijó convidou o Curso 

Técnico Restaurante/Bar (10º e 12º anos) para participarem no dia 14/10, nas seguintes atividades: 

 10h00 visita à padaria tradicional Favaios - Workshop Oficinas de Turismo 

 11h00 visita ao Museu do Pão e do Vinho de Favaios 

Os objetivos planeados foram atingidos com sucesso pelas turmas, os alunos mostraram interesse e 

empenho nas atividades propostas, identificaram e reconheceram a importância do património 

cultural, enoturismo e gastronómico na promoção turística local, enriquecer o conhecimento e 

interligar conhecimentos e conteúdos, treinar competências relacionais em contextos públicos, 

preparação, montagem do espaço e dos respetivos equipamentos, necessários a confeção do famoso 

“Trigo dos quatro Cantos”. Foram pontuais e assíduos, cumpriram as normas de higiene e segurança, 

impostas pelas entidades acolhedoras. 

Esta atividade envolveu momentos de grande entusiasmo e de partilha, enobrecida pelo seu 

património paisagístico e cultural. onde se desenvolveu a sociabilidade e o espírito de grupo e onde 

foi exercitada a capacidade de trabalho cooperativo e de entreajuda, consolidação de conhecimentos 

tornando desta forma as aprendizagens mais significativas. No que se refere à postura evidenciada 

pelos alunos durante a atividade, não há a registar qualquer problema. Bem pelo contrário, há que 

valorizar e elogiar o seu ótimo comportamento, o respeito máximo pelas regras elementares de 

conduta e pelas instruções que tiveram que cumprir durante a atividade, o convívio saudável com os 
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professores, alunos e as entidades, num ambiente diferente do existente no dia-a-dia escolar e um 

sentido de responsabilidade verdadeiramente exemplar. 

Um dos objetivos foi o de tornar a aprendizagem o mais diferenciadora possível, enriquecendo assim 

as aprendizagens dos alunos e aumentando a sua motivação pela formação, objetivo esse que face o 

feedback de todos foi atingido. Este tipo de atividade é fundamental para o aperfeiçoamento das 

técnicas aprendidas nas aulas e prepara os alunos de forma mais séria para aquilo que os espera no 

mercado de trabalho. 

Procuraram ao longo da atividade aplicar os saberes/competências adquiridos, bem como 

desenvolver mecanismos no saber-ser/saber-estar, com resultados positivos. No entanto, é 

importante denotar, que a Câmara Municipal, deve reprogramar o términus da atividade e 

demonstrar mais cuidado e preocupação na informação interna entre os serviços, nomeadamente no 

workshop. 
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O(s) Professor(es) responsável(is): 

Ana Sofia Costa 

Cristina Monteiro 

Edmundo Boavista 

 


