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Escola Básica e Secundária D. Sancho II, Alijó 

Atividades do PAA 

Calendarização 
Atividade/ 

Projeto 

Grupo(s) 
disciplinar(es) 

envolvidos 
Dinamizadores 

Competências a desenvolver 
Conteúdos a 
desenvolver 

Destinatários Recursos 
Específicas da 

disciplina 
Do perfil do 

aluno 
7 a 13  de maio Deslocação a 

La Palma de 
Gran Canária 
Ao Instituto 
IES JOSÉ Mª 

PÉREZ 
PULIDO 

Docentes dos 
Cursos 

Profissionais 

Responsáveis:  
Cristina Monteiro 

Sónia Vaz 
 

Colaboradores/as: 
Alunos dos cursos 

profissionais 
 

 

 
- Melhorar as 
competências e 
interesses dos 
alunos nas áreas 
de aprendizagem e 
formação; 
- Promover a 
autonomia, a 
criatividade, a 
responsabilidade, 
bem como a 
capacidade para 
trabalhar em 
equipa numa 
perspetiva de 
abertura à 
mudança, à 
diversidade 
cultural e ao 
exercício de uma 
cidadania ativa; 
- Fomentar o 
interesse pela 
pesquisa, pela 

- Promover de 
modo sistemático 
e intencional, na 
sala de aula e fora 
dela, atividades 
que permitam ao 
aluno fazer 
escolhas, 
confrontar pontos 
de vista, resolver 
problemas e 
tomar decisões 
com base em 
valores; 
- Valorizar, na 
avaliação das 
aprendizagens do 
aluno, o trabalho 
de livre iniciativa, 
incentivando a 
intervenção 
positiva no meio 
escolar e na 
comunidade 
nacional e 

- Estimular o 
desenvolvimento 
de competências 
nos alunos; 
- Promover a 
aplicação de 
conhecimentos 
teóricos; 
adquiridos em 
contexto de sala 
de aula, em 
contextos reais; 
-Promover a 
aprendizagem e 
o diálogo 
intercultural e o 
sentimento de 
ser europeu; 
- Desenvolver as 
valencias e 
atitudes dos 
jovens; 
- Reforçar os 
valores europeus 
e quebrar 

Alunos do 1º 
ano de Tis 

/TRB 

Orçamento 
previsto: 
4.620.00 
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descoberta e pela 
inovação, face aos 
desafios da 
sociedade do 
conhecimento; 
- Desenvolver o 
espírito de 
tolerância e a 
capacidade de 
diálogo crítico; 
- Incrementar nos 
alunos o gosto 
pela participação 
em atividades fora 
da comunidade 
educativa;  
- Estimular o 
desenvolvimento 
de competências e 
conhecimentos 
nos alunos; 
- Promover a 
aplicação de 
conhecimentos 
teóricos, 
adquiridos em 
contexto de sala 
de aula, em 
contextos reais; 
- Contactar 
projetos 
inovadores e de 
sucesso; 
- Promover 
competência de 
comunicação nos 

internacional; 
 
-Desenvolver o 
potencial criativo 
dos jovens; 
-Criar condições 
para o 
envolvimento 
ativo dos jovens 
na vida social e 
cultural da 
sociedade; 
-Incentivar a 
autorrealização 
para a formação 
de um indivíduo 
livre; 
-Proporcionar 
aprendizagens em 
ambientes de 
diversificados, em 
instituições de 
uma sociedade 
civil de um pais 
estrangeiro; 
-Desenvolver o 
respeito pelos 
valores públicos, 
liberais e 
democráticos; 
-Desenvolver a 
cooperação 
juvenil 
internacional; 
-Cooperar com 
organizações 

preconceitos e 
estereótipos; 
 
- Sensibilizar 
para questões 
importantes do 
ponto de vista 
social, 
estimulando o 
compromisso 
com a sociedade 
e a participação 
ativa; 
- Melhorar a 
inclusão e a 
diversidade; 
- Integrar 
práticas 
sustentáveis, 
privilegiando a 
utilização de 
materiais 
reutilizáveis ou 
amigos do 
ambiente, a 
redução de 
resíduos e 
reciclagem e a 
utilização de 
meios de 
transporte 
sustentáveis; 
-  Incorporar o 
uso de 
ferramentas e 
métodos digitais 
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alunos; 
- Aprofundar as 
relações 
interpessoais em 
contexto fora da 
sala de aula; 
- Fomentar a 
disponibilidade 
para uma 
aprendizagem ao 
longo da vida 
como condição 
necessária à 
adaptação a novas 
situações e à 
capacidade de 
resolver 
problemas no 
contexto da 
sociedade do 
conhecimento. 
- Aumentar as 
parcerias 
transnacionais, 
participando em 
projetos 
internacionais. 
- Fomentar nos 
alunos um espírito 
participativo, 
cooperativo e 
criativo. 

juvenis 
estrangeiras; 
-Conhecer 
metodologias 
ativas e 
integradoras com 
foco no aluno e 
na aquisição das 
aprendizagens; 
-Formar cidadãos 
mais conscientes, 
particularmente 
em contextos 
socioeconómicos 
desfavorecidos; 
-Melhorar a 
proficiência 
linguística e 
comunicativa; 
-Melhorar o 
sentido de 
pertença e de 
identidade 
europeia. 
 

de 
aprendizagem. 

 

 

Alijó, 14/03/2023 


