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Escola Basica e Secundaria D. Sancho I, Alijé

Ensino Profissional
Técnico Restaurante Bar 12 e 32 anos, Técnico de

Ano Letivo
19,22e32 anos  Informatica — Sistemas, Técnico Auxiliar de Saude, 2022-2023
Técnico de Turismo, Técnico de Turismo Ambiental e
Rural
RELATORIO DE ACTIVIDADE OUTDOOR
Data de Realizagao: 10 e 11 de dezembro de 2022
Designagao da Atividade: Feira de S. Martinho
Professor(es) / Médulos envolvidos
Professor Mddulos
Area de Integracao Médulo 1
i 0
Servicos de Restaurante/Bar 12 ano UFCD 8283 - Organizacio da Cozinha
Servicos de Restaurante/Bar 32 ano
Tecnologia Alimentar UFCD 7731 - Higiene e Seguranga Alimentar na
Restauracao
Portugués
Técnicas de Gestdo
Geografia Médulo 8
Inglés 32 ano
TCAT
OTET
Programacao

0782 - Programacdo em C/C++

Sistemas de Informagio 0781 - Analise de sistemas de informacao

Sailde UFCD 6562

as 19
Inglés 12 ano Médulo 1
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Educacdo Fisica
Resultados:
1. Adequacao aos contetdos programaticos:
O Pouco satisfatdria [0 Satisfatéria [ Bastante satisfatdria
" 2. Consecugao dos objetivos propostos:
3
= O Pouco satisfatdria ] Satisfatéria X Bastante satisfatoria
O
(02
3. Enriquecimento cultural:
O  Pouco satisfatdrio O Satisfatério X  Bastante satisfatério
4. Aplicacdo e/ou discussio na aula:
O  Pouco satisfatdria O satisfatéria X Bastante satisfatéria
5. Relagdes Aluno/ Professor:
é 1 Pouco satisfatérias [1 Satisfatorias X Bastante satisfatorias
S
=]
ﬁ 6. Relagdo Aluno/ Aluno:
O Pouco satisfatdria ] Satisfatoria [XI Bastante Satisfatoria
7. Interdisciplinaridade:
[0 N3oseAplica 1 Fraca 1 Razoavel X Boa

Sintese da Atividade:

No dia 10 de novembro, as trés turmas dos Cursos Profissionais reuniram-se na escola sede do

Agrupamento de Escolas D. Sancho I, de Alijé, no Restaurante Pedagdgico, juntamente com os

Professores responsdveis, para preparem os produtos para a tradicional e municipal Feira de S.

Martinho, que acontece anualmente em Alijé, no dia 11 de novembro. Assim, durante os periodos da

vocit 5 195020 -
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manhd e da tarde, os alunos confecionaram varias iguarias, tais como bolachas, bolos, biscoitos,
espetadas de gomas, entre outros, e organizaram o stand de vendas, que iria acolher os alunos
envolvidos na atividade.

No dia seguinte, 11 de novembro, os Professores das disciplinas anteriormente mencionadas e os
respetivos alunos, dinamizaram o stand de vendas, que para além das iguarias preparadas no dia
anterior, também confecionaram pao com chourico, prepararam bifanas e carne grelhada na brasa. O
stand também contava com bolos, queijadas, produtos horticolas e carteiras e bijuteria em “segunda
mao”, gentilmente facultados pelos diversos encarregados de educac¢do. O Curso Técnico Auxiliar de
Saude fez uma ac¢do de sensibilizacdo, abordando individualmente alguns transeuntes tendo em
conta o cédigo europeu contra o cancro (doze formas de reduzir o risco de cancro).

A participagdo na Feira de S3ao Martinho permitiu aos alunos o desenvolvimento de varias
competéncias, nomeadamente no relacionamento com o publico, na gestdo de recursos e na
monitorizacdo de iniciativas. Foi, indiscutivelmente, uma experiéncia, fora do meio escolar, que
promoveu nos alunos participantes a autonomia e o gosto pela participacdo. Da mesma forma,
contribuiu para desenvolver uma nova dindmica na relacdo entre professores e alunos reforgcando
lacos e permitindo um melhor conhecimento reciproco, o que foi muito gratificante.

Mais uma vez, os Cursos Profissionais ndo quiseram deixar de cumprir a tradicdo do Concelho e com
a sua alegria e boa disposi¢ao contagiaram todos os que passavam pelo stand. Nao faltou a musica e
a danca, chamando atencdo por quem ali passava e se juntava aos alunos com grandes risadas e

aprendendo os passos para dancarem todos juntos.

Cristina Monteiro

O(s) Professor(es) responsavel(is): Sénia Gomes

Claudia Martins

Cristina Borges

Paulo Carvalho

Edmundo Boavista

Dilia Alves

Ana Sofia Costa
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Ana Pereira

Sonia Vaz

Armando Tavares

Dilermando Carvalho

Carlos Sousa

Registos Fotograficos
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