
Agrupamento de Escolas D. Sancho II, Alijó 

M
o

d
. 

1
0
P
ro

f  

 Página | 1 de 3 

 

Escola Básica e Secundária D. Sancho II, Alijó 

Atividades do PAA 

Calendarização 
Atividade/ 

Projeto 

Grupo(s) 
disciplinar(es) 

envolvidos 
Dinamizadores 

Competências a desenvolver 
Conteúdos a 
desenvolver 

Destinatários Recursos 
Específicas da 

disciplina 
Do perfil do 

aluno 

15 a 17 de março 
de 2023 

Visita a Viana do 
Castelo 
(convite 

endereçado pelo 
Agrupamento de 

Escolas de 
Monserrate) 

Disciplinas dos 
Cursos 

Profissionais 

Responsáveis: 
 

Cristina Monteiro 
Paulo Carvalho 

 
 

- Promover 

o turismo 

cultural e 

desportivo 

em Viana 

do Castelo;  

- Aumentar 

o número 

de visitas/ 

tempo de 

estadia em 

Viana do 

Castelo; 

- Promover 

a atividade 

física e 

experiências 

- Proporcionar 

espaços de 

aprendizagem fora 

da sala de aula 

numa articulação 

entre escolas; 

- Promover a 
partilha 
de saberes. 

 

Alunos dos 
Cursos 

Profissionais 
Técnico de 

Turismo 
Ambiental e 

Rural 3º ano e 
Técnico de 

Turismo 2º ano 

Transporte 
Dormidas 
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de 

atividades 

náuticas;  

- Divulgar as 

atividades 

do curso de 

Técnico de 

Turismo 

Ambiental e 

Rural.   

- Promover 

a cidade de 

Viana do 

Castelo 

como 

destino 

turístico;  

- Fomentar 

o 

intercâmbio 

entre 

escolas.  

 

 



Agrupamento de Escolas D. Sancho II, Alijó 

M
o

d
. 

1
0
P
ro

f  

 Página | 3 de 3 

 

Nota: Ao longo dos 3 dias, os alunos vão não só conhecer o património cultural de Viana do Castelo, através da realização de um peddy paper e visitas a locais 

emblemáticos da cidade, mas também terão a oportunidade de experimentar algumas das atividades náuticas que a cidade oferece. Pretende-se ainda fomentar o 

convívio e troca de experiências e conhecimento entre alunos de cursos homólogos. Tudo isto sem esquecer, claro, a gastronomia caraterística do Alto Minho 

apresentada num Jantar Típico servido pelos nossos alunos. 

 

Alijó, 19/01/2023 

Dinamizadores 

Cristina Monteiro e Paulo Carvalho 


